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CREDITS

Der Bedarf an Fachleuten mit Expertise in den Berei-
chen Fitness, Gesundheit und Management nimmt 
stetig zu, weshalb es umso wichtiger ist, über Fach- 
und Methodenwissen zu verfügen, das eine anspre-
chende Konzeption bedarfsorientierter Sportange-
bote ermöglicht.

Das Ziel des Kurses ist die Vermittlung von Fach- 
und Methodenwissen in genau diesen Bereichen. 
Sie werden dazu befähigt, das erlangte theoreti-
sche Hintergrundwissen und methodische Tools in 
die Entwicklung, Umsetzung und Evaluation sport-
bezogener Angebote der Prävention und Gesund-
heitsförderung entsprechend den Bedürfnissen un-
terschiedlicher Zielgruppen einzubringen und dabei 
die ökonomischen Aspekte im Blick zu behalten. Mit 
Abschluss des Kurses sind Sie vielfältigen Manage-
ment-Herausforderungen gewachsen, die eine ziel-
orientierte Gestaltung und Bereitstellung vielfältiger 
Sportangebote mit sich bringen. 

BESONDERS INTERESSANT FÜR
Der Kurs richtet sich an Personen, die mit der Pro-
grammgestaltung und -planung von Sport- und 
Präventions angeboten betraut sind und sich durch 
einen theoretischen Einblick mit praktikablem Praxis-
bezug eingehender und zielorientiert mit Instrumen-
ten zur Methodik und zur jeweiligen Umsetzung im 
sportiven Feld befassen möchten.

INHALTE (u. a.)
• sportwissenschaftliche Grundlagen 
• gesellschaftliche Entwicklungen und 

 Herausforderungen im Sport
• Effekte von sportlicher Aktivität 
• Sport und verschiedene Zielgruppen
• Sport und ausgewählte Krankheitsbilder  
• Grundlagen im Sportmanagement
• Grundlagen im Sportmarketing und Sportevent-

management

KURS ZFU-NR. 7409922

Kursdauer 6 Monate

Studienmaterial 8 Studienhefte

Prüfungen 2 Fallaufgaben

Hochschulzertifikat erfolgreiche Bearbeitung 
der Fallaufgaben

Kursgebühr 181,– €/Monat = 1.086,– €

Online-Variante 168,– €/Monat = 1.008,– €

Beginn jederzeit

KURSSTRUKTUR 

6 Monate Selbststudium + Fallaufgaben  
Hochschulzertifikat ► 9 Credits

ALS ONLINE-VARIANTE 
ERHÄLTLICH

https://www.apollon-hochschule.de/weiterbildung/


ZERTIFIKATSKURSE 
AUF EINEN BLICK

LERNZEIT PRO WOCHE: ca. 10 bis 15 Stunden

LERNFORM: Sie bilden sich mit einem Mix aus Studienheften (print und digital), 
Online-Lernen, tutorieller Betreuung und ggf. mit Seminaren weiter. 
Bei der Online-Variante erhalten Sie nur digitales Material und kein 
Studienpaket nach Hause zugesendet.

ZERTIFIKAT: Nach regelmäßiger Teilnahme und erfolgreich bestandenen Prü-
fungen erhalten Sie ein Hochschulzertifikat. Bei nicht bestandener 
Prüfung, aber aktiver Teilnahme, erhalten Sie auf Wunsch eine 
Teilnahme bestätigung.

ANRECHNUNG VON 
CREDITS: 

Bei inhaltlicher Vergleichbarkeit können Sie die hier erworbenen 
Credits auf ein späteres Studium an der APOLLON oder einer 
anderen Hochschule anrechnen lassen. Die Teil nahme an 
optionalen Seminaren ist für eine Anrechnung obligatorisch. Eine 
Anrechnungsliste zu den APOLLON Studiengängen finden Sie auf 
unserer Website unter Studienservice/Anrechnung von Leistungen.

KURSDAUER: Wir verlängern Ihre Betreuungszeit um jeweils die Hälfte der Kurszeit 
 kostenfrei.

TESTEN: Jeden Kurs können Sie vier Wochen kostenlos testen!

IHR VORTEIL: Über die gesamte Kursdauer haben Sie über unsere Online-
Bibliothek Zugriff auf eine Vielzahl an nationalen und internationalen 
Fachbüchern renommierter Verlage.

KURS-CREDITS 
SIND AUF EIN 

STUDIUM 
ANRECHENBAR 

Jetzt anmelden
www.apollon-hochschule.de/online-kursanmeldung

Alle Kurse finden Sie auf www.apollon-hochschule.de
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