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KURZBIOGRAFIE 

PROF. DR. P.H. VIVIANE SCHERENBERG MPH 
Vizepräsidentin der APOLLON Hochschule der Gesundheitswirtschaft / Dekanin Public Health 
und Umweltgesundheit  

Prof. Dr. Viviane Scherenberg übernahm am 15. April 2011 den neu eingerichteten Fachbereich Prävention 
und Gesundheitsförderung an der APOLLON Hochschule der Gesundheitswirtschaft, der aufgrund der 
stärkeren Berücksichtigung globaler Aspekte seit März 2022 eine neue Ausrichtung verfolgt und in den 
Fachbereich Public Health und Umweltgesundheit umbenannt wurde. Sie ist seit April 2022 zudem 
Nachhaltigkeitsbeauftragte für den Bereich Lehre und Forschung an der APOLLON Hochschule. Bereits seit 
Mitte 2009 ist sie als Autorin und Lehrbeauftragte für den Bereich Public Health an der Hochschule tätig. 

Bevor sie nach Bremen umzog, war Prof. Dr. Scherenberg seit 1998 bei einer Marketing-Agentur mit der 
Leitung des Bereichs Health- und Socialcare betraut und sammelte dort intensive praktische Erfahrungen mit 
allen Akteuren des Gesundheitswesens. Sie ist unter anderem ausgebildete Industriekauffrau, Diplom-
Betriebswirtin, psychologische Beraterin, Gesundheitsmanagerin, hat einen Master of Science in Public 
Health und an der Universität Bremen bei Prof. Dr. Gerd Glaeske am Zentrum für Sozialpolitik in Public 
Health (Schwerpunkt Nachhaltigkeit und Prävention) promoviert. 

Die gebürtige Wuppertalerin hat für die APOLLON Hochschule die Bachelor-Studiengänge „Angewandte 
Psychologie (B. Sc.)“, „Präventions- und Gesundheitsmanagement (B. A.)“ sowie den Master-Studiengang 
„Public Health“ Schwerpunkte (Prävention und psychische Gesundheit) entwickelt und den bestehenden 
Bachelor-Studiengang „Gesundheitstourismus (B. A.)“ unmittelbar nach ihrem Amtsantritt weiterentwickelt. 
Neben ihren vielfältigen Aufgaben als Dekanin sowie Vizepräsidentin für strategische Kooperationen und 
Transfer (seit Juli 2020) leitet sie die beiden Studiengänge „Prävention- und Gesundheitsmanagement“ und 
„Public Health“. Bei ihrer Arbeit ist es Prof. Dr. Scherenberg ein besonderes Anliegen, die angehenden 
Expert:innen in Sachen Gesundheit und Prävention fundiert und bestmöglich auf aktuelle und zukünftige 
Herausforderungen vorzubereiten. 

Prof. Dr. Scherenberg beschäftigt sich daher auf wissenschaftlicher Ebene damit, innovative Themen, wie 
zum Beispiel Neue Medien (Gesundheits-Apps), Anreizsysteme oder Neuromarketing aus anderen 
Wissenschaftsbereichen auf den Präventions- und Gesundheitsbereich zu übertragen. Ein weiterer 
Themenschwerpunkt ist die psychische Gesundheit und das psychische Wohlergehen von Menschen (z. B. 
am Arbeitsplatz). Ihre persönliche Intention ist es, einen Transfer von wissenschaftlichen Ideen in die Praxis 
zu bewirken und bei praxisrelevanten Problemstellungen gemeinsam mit einem Netzwerk aus engagierten 
Kooperationspartnern Impulse zu setzen. Prof. Dr. Scherenberg handelt unter der Leitmaxime einer 
nachhaltigen Entwicklung, bei der langfristig eine vorteilhafte Situation für alle Beteiligten erreicht wird. 
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